
Aantal sessies
Er hebben in totaal 8 sessies plaatsgevonden, 

waarvan 5 leersessies en 3 moreel beraden.

Professionals
Er hebben in totaal 60 professionals deelgenomen 

aan de sessies.

Opbrengsten
Moreel beraad
Afgelopen jaar hebben we in de regio 3 moreel 

beraden georganiseerd, waarbij professionals uit 

diverse disciplines samenkwamen. De voornaamste 

winst van deze beraden was de ontwikkeling van een

gedeelde verantwoordelijkheid door collectieve en 

multidisciplinaire afweging van de dilemma’s. Deze 

benadering heeft ons in staat gesteld om complexe en 

soms baanbrekende besluiten te nemen.

Leersessies
Elke leersessie werd afgesloten met een concrete lijst 

van leerpunten, ontleend aan de discussies en 

inzichten van die sessie. Uit onze ervaringen blijkt een 

top 3 van terugkerende thema’s in elke sessie:

We gaan elkaar actief en sneller opzoeken voor 

afstemming in plaats van de communicatie via de 

mail vorm te geven. Dit voorkomt vertraging en 

frustratie in het proces en bevordert de 

samenwerking.

Als professionals moeten we meer aandacht 

hebben voor het perspectief, de betrokkenheid 

en de rol van ouders. Het begrijpen van hun 

standpunt is belangrijk voor effectieve 

samenwerking en ondersteuning.

Door te zorgen voor volledige, nauwkeurige 

dossiervorming en het delen hiervan behouden 

we het overzicht van het afgelegde zorgtraject en 

de context van het gezinssysteem. Dit draagt bij 

aan het organiseren van de best passende zorg.

Netwerk
De deelnemende professionals in de 

sessiesvertegenwoordigen diverse rollen, disciplines

en organisaties.
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* Ook jeugdzorgaanbieders, GI en gemeenten kunnen via het RET  

een aanvraag doen.

Sinds maart 2023 zijn we met RET & BEN in West-Brabant West aan de slag gegaan met het opzetten van

leersessies en momenten van moreel beraad. Ons doel? Samen leren en samen stappen zetten om de

jeugdhulp te verbeteren. In deze factsheet zie je wat we bereikt hebben en welke belangrijke inzichten we

hebben opgedaan in de periode van maart 2023 tot januari 2024.
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